Trainingsplan FV Budenheim giiltig ab 17.06.2019

Kleinfeld

Groffeld

Zeit von bis:

17.00-18.00 Uhr

G3

Zeit von bis:

17.00-18.00 Uhr

Waldseite
Montag
G1

16.30-18.00 Uhr

Sportheimseite

18.00-19.00 Uhr

F2

18.00-19.30 Uhr

D

18.00-19.30 Uhr

E2

19.30-21.00 Uhr

Freizeit-Kicker

19.30-21.00 Uhr

19.30-21.00 Uhr

05er Fanprojekt

m

Dienstag
17.30-19.00 Uhr El 17.00-18.00 Uhr G2 17.00-18.00 Uhr F1
19.00-19.30 Uhr 18.00-19.30 Uhr C1 18.00-19.30 Uhr Cc2
19.30-21.00 Uhr FC "Rein damit" 19.30-21.00 Uhr 1.Mannschaft 19.30-21.00 Uhr 2.Mannschaft

Donnerstag

16.00-17.30 Uhr Bericap 16.00-18.00 Uhr TGM 16.00-17.30 Uhr CFB
17.30-18.30 Uhr G3 18.00-19.30 Uhr D 17.30-19.00 Uhr E2
19.30-21.00 Uhr Handballer 19.30-21.00 Uhr A 19.00-20.30 Uhr AH

17.30-19.00 Uhr F1 17.00-18.00 Uhr G2 17.00-18.00 Uhr
19.00-20.00 Uhr Damen 18.00-19.30 Uhr B 18.00-19.30 Uhr Cc2
19.30-21.00 Uhr 1.Mannschaft 19.30-21.00 Uhr 2.Mannschaft

* sofern ein Heimspiel der Aktiven oder Jugend ansteht, endet die Zeit

bereits um 11.00 Uhr.

Sonntag (Klein- und Grof3feld)

09.30-12.30 Uhr*

Sportgruppe Murana

17.00-18.00 Uhr G1 16.00-17.30 Uhr F2 16.00-18.00 Uhr C1
18.00-19.30 Uhr E2 (nur in der Vorbereitung) 17.30-19.00 Uhr E1l 18.00-19.30 Uhr 1.MS (nur in der Vorbereitung -> E2)
19.00-20.30 Uhr D/E2/B 19.30-21.00 Uhr A




